
Ökumenische Notfallseelsorge Emscher-Lippe

Kursplan für die Ausbildung 2025/26

Aller Termine finden – falls nicht anders vermerkt – im Kaplan-
Prassek Heim, Papst-Johannes Str., 45699 Herten statt.
Die Dienstagstermine dauern in der Regel von 18:30 - 21:45 Stand 28.03.2025

Datum Beginn Thema
Dienstag,
04.11.25

18:30 Einführung in den Lehrgang (0)
Selbstverständnis der NFS  (0)

Freitag,
14.11.25
Bis
Sonntag,
16.11.25

Ort:
Jugendherberge in
Xanten

16:00

Ende 17:00

Freitag
Rechtliche Grundlagen

Samstag
Selbstreflektion / Biographie

Sonntag
Einführung in die Grundlagen der Psychologie (Stresstheorien,
Definition, Reaktionen, Risiko und Schutzfaktoren)

Dienstag,
18.11.25

18.30 Tod und Trauer in Kultur und Religion
- Umgang mit Trauer und Modelle des Trauerns
Haltungen innerhalb der Gesellschaft zum Thema Tod und Sterben

Dienstag,
25.11.25

18.30 Theoretisches Konzept eines Einsatzes in der PSAH
Struktur einer Intervention

Dienstag,
02.12.25

18.30 Tod und Trauer in Kultur und Religion
(Interkulturelle Kompetenz inkl. Islam)

Dienstag,
09.12.25

18.30 Häuslicher Todesfall (inkl. Unklare Todesursache)
Rituale
Recht (Bestattung, etc.)

Samstag,
13.12.25

09.00 – 16.00
8 UE

Interpersonelle Auseinandersetzung mit dem Thema „Krisen“ /
Selbstfürsorge

Dienstag,
16.12.25

18.30 Psychopathologie und Psychotherapie (inkl. Folgestörungen)

Dienstag,
06.01.26

18.30 Handeln in unterschiedlichen Einsatzindikationen
Öffentlicher Bereich (Verkehrsunfälle, Schienenunfälle,
Arbeitsunfälle, Freizeitunfälle…)

Dienstag,
13.01.26
Kreisleitstelle, Kurt-
Schumacher-Allee,
Recklinghausen

18.30 Zusammenarbeit mit PSAH und BOS
Strukturen der BOS (inkl. Leitstellenbesuch)

Samstag,
17.01.26

09.00 – 16.00 Größere Einsatzlagen
Inkl. Schulnotfälle, öffentlicher Bereich, Amoklage

Dienstag,
20.01.26

18.30 Suizid (allg. Informationen)

Dienstag,
27.01.26
46282 Dorsten,
Storchsbaumstr. 77

18.30 Einsatzindikation Suizid



Dienstag,
03.02.26

18.30 Inklusiver Umgang (Inklusion, Menschen mit körperlichen,
psychischen und kognitiven Einschränkungen)

Dienstag,
10.02.26

18.30 Überbringung einer Todesnachricht
Inkl. Gewaltdelikte (Hinweis auf Opferschutz und
Opferentgeltgesetz)
Begleitung bei Vermissen

Samstag
14.02.26

09.00 – 16.00 Prävention

Dienstag,
17.02.26

18.30 Einsatzindikation Begleitung von Eltern nach Tod eines Kindes

Dienstag,
24.02.26

18.30 Inklusiver Umgang (Kinder und Jugendliche)

Dienstag,
03.03.26

18.30 Demenz

Dienstag,
10.03.26

18.30 Psychische Hilfen

Samstag
14.03.26

09.00 – 16.00 Kommunikation

Dienstag,
17.03.26
NFS Zentrum

18.30 Abschlussgespräch

Samstag, 21.03.26
Antonius-kirche

16:00 Beauftragungsfeier in der Antoniuskirche, anschl. Feier im
Tiönskoben.


